CENTRE HOSPITALIER
FRANCOIS DUNAN
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Semaine 4
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Cae— MIDI SOIR
Tomates / Betteraves ;s dcq) Bouillon au vermicelle ¢
: , Tortilla au chorizo
Lundi Porc a l'aigre-doux asse ) e
13 Riz Pilaf Galette de pomme de terre (1556
e Salade Verte
Yaourt aux Frgits (135 G) Fromage - Fruit ou Compote @sqc)
Salade de Lentilles 25 Créme du Barry (245 G)
Mardi Daube de beoeuf ¢4qc) Sauté de dinde a la creme s
14 Purée de pomme de terre uogq) Julienne de légumes oz )
Fromage en portion - Fruit Créme-dessert as: )
Carottes Rapées sz Soupe de Légumes ¢7;c)
Mercredi Morue poélée ¢4 Torti a la Bolognaise o5
15 Pommes de terre frites g avec Emmental rapé
Panna Cotta, coulis de fruits ogc) Fruit asgg)
Salade verte et tomates s Potage St-Germain 25sc)
Jeudi Blanquette de veau ¢50) Roulés de jambon a la
16 Purée de pomme de terre 4250 macédoine @ozsc)
Fromage en portion - Fruit Gateau de Riz ¢i50)
Salade Waldorf Potage Cultivateur @s750)
Vendredi Boulettes de Morue '-
He e '\ Tarte aux Poireaux o)
17 Salade Verte
Flan Patissier ¢4 Fruit ass ¢
Salade de Chou 0 Velouté de légumes @77 c)
Samedi Boeuf sauce Madeére gs Saumon au Miel, Curry et
18 Pates torsettes @sgc) Pommes qogc)/ Riz Créole wsgq)
Yaourt aux Fruits asz0) Fruits au Sirop Léger 4550
Terrine de St-Jacques Potage Crécy esss0)
Dimanche Poulet Farci @gc)
19 Petits Pois a I'Etuvée @2 Galette Jambon-fromage ess 0

Pommes de terre réties iz
Gateau Moka 456

Créme Glacée sz

Plats de remplacement constants : escalope de porc, escalope de volaille, steak haché de porc, filet de poisson au court-
bouillon, oeufs brouillés, ravioli, jambon blanc
N.B. : Tous nos menus peuvent étre sujets a changements en fonction des arrivages. Cela étant indépendant de notre

volonté, nous vous remercions de votre compréhension.

BON APPETIT!




