Semaine 3

e AV ETDES s 23 fSevrmier

FRANCOIS DUNAN
o S ey rvrars 20206

_ Uwwl_
www.ch-fdunan.fr M I D I S O I R

Salade Chinoise @og Glucides) Bouillon au Vermicelle ¢q
Steak porc sauce Madere ¢ Quiche Lorraine ¢330
2/
Pates "gansettes" so50) = Salade Verte
Yaourt aux fruits assc) "“ Fruit ou Compote gs50)
Mousse de thon oz Potage parmentier (ossc)
Poulet Chasseur ¢35 Boulettes a la japonaise
Purée de pommes de terre w;c) Riz cantonnais @sgc)
Fruit @sgc) Fromage portion - "Jell'O" usg0)
Salade de Chou ¢ Velouté de légumes @775
Mercredi Greysole crotite de parmesan ey Pates Torti a l'italienne w2
25 Pommes de Terre frites so:c) avec emmental rapé
Créme Bralée esg ) Fruit ase o
Salade Verte a I'orange @50 Soupe de Légumes (750

Omelette aux
Pommes de terre @250
Salade verte
Creme-dessert a3 Fromage portion - Fruit usgo)
Salade Laitue-Tomates ;¢ Creme du Barry s
Jambon "Pic-Nic"

Couscous merguez et légumes,
légumes mélangés ussc)

LALLM Saumon aux Petits Légumes ¢;0)

27 Riz Parfumeé ussc) Purée de Le%loncl)les mélangés
3
Tarte au Citron esgo) Yaourt aux Fruits @sgo)
Carottes rapées es0) Potage Cultivateur as7sc)
Samedi Beeuf bourguignon g Gratin de Pates aux
28 Purée de pommes de Terre @0 Champignons uosgc)
Fromage portion - Fruit asgc) Fruits au Sirop Léger us)
Paté de foie aux légumes Potage Crécy essso)

Paupiette de Veau g0
Petits Pois a I'Etuvée a2
Pommes de Terre Paysannes @10 @

Génoise "Tutti Frutti" gssc) Creme Glacée usq0) %

Dimanche
29

Tarte au Jambon esgc)
Compote de fruit asgo)

Plats de remplacement constants : escalope de porc, escalope de volaille, steak haché de porc, filet de poisson au court-
bouillon, oeufs brouillés, ravioli, jambon blanc
IN.B. : Tous nos menus peuvent étre sujets @ changements en fonction des arrivages. Cela étant indépendant de notre volonté,

nous vous remercions de votre compréhension. BON APPETIT!




