Semaine 1

CENTRE HOSPITALIER
S

Img.ch-fdunar: M I D I S O I R

Mousse d'asperges 2 Bouillon au Vermicelle ¢;q)
Saucisse fumée Quiche Lorraine @sgc)
Purée de légumes mélangés er;sc) Salade Verte
Yaourt aux Fruits aszq Fruit ou compote asgc)
Carottes rapées aogc) Creme de Légumes @3

Poulet Marengo 350
Riz Créole ussc)

Gratin de jambon
aux poireaux azo

Creme-Dessert (:q) Fruit @ssq)
Concombre sauce yaourt ¢szc) Potage Cultivateur asgo)
Mercredi _ _
1 Morue aux Petits Oignons @95 Pates farfalles au Saumon @ssc)
Mousse au chocolat asgc) Fruit @sgo
(Eufs Mimosa ¢ Soupe de Légumes @;c)

Filet de Porc sce charcutiére ,2:6)

) Paté de thon w0
Purée de Pommes de terre ;0o

Fromage en portion - Fruit assc) Géateau de Riz g0
Salade Waldorf 4z Potage St-Germain
Vendredi Sole, creme d'estragon szgc) Tarte aux légumes @sgq)
Pommes de Terre frites ¢osc Salade Verte
Créme Renversée gs,og) Fromage - Fruit s

lade d'artichaut, pomme, curry sz~ Velouté de Légumes e

Beeuf Basquaise esgc) ¢
Riz Créole (40g G)

Brandade de Morue s

Yaourt aux Fruits as;c) Fruits au Sirop Léger as550)
Flan de Carottes Potage Parmentier aogc)
Dimanche Navarin d'Agneau 2 Crépe jambon-fromage s
15 Pommes de terre roties ¢igo) Salade Verte

Eclair au chocolat @40 % Créme Glacée @szc) ’“

Plats de remplacement constants : escalope de porc, escalope de voldaille, steak haché de porc, filet de poisson au court-
bouillon, oeufs brouillés, ravioli, jambon blanc

IN.B. : Tous nos menus peuvent étre sujets a changements en fonction des arrivages. Cela étant indépendant de notre volonté,
nous vous remercions de votre compréhension. BON APPETIT!




