CENTRE HOSPITALIER
FRANCOIS DUNAN

www.ch—fdunan.fr

Salade de Pates au Basilic @sq0)

Poulet au Porto ss 0
Julienne de Légumes ;)
Galette de Pomme de Terre @155

Fruits au sirop léger @454

Menu

du 12 au I8 mar 2025

Semaine 2

Bouillon au Vermicelle ¢: ¢

Pain de viande,
Sauce tomate ases )
Petits Pois et Carottes (330

Fromage - Fruit/compote g5

Carottes rapées (g Glucides)

Jambon "Pic-Nic"
Courgettes/Pates gansettes s

Yaourt aux Fruits

Créeme de Légumes (8,25g G)

Gratin dauphinois @)
Salade Verte

Fruit @sg0

Guacamole-crevettes ©7:c)
Crumble de Morue aossc)

Potage Cultivateur usgo)

Mercredi o ) Pizza wosc)
Poélée de Légumes
14 Salade Verte
et Pommes de terre aogc) 5
Gateau aux carottes @i Ve "Tell' O" 1550

Salade verte a I'orange @50

Saucisse aux Lentilles + Purée de
15 pomme de terre uo)

Créme-dessert assc)

Velouté de Légumes ps;q)
Paté de Thon o)
Salade Verte

Fromage - Fruit @550

Salade fraicheur (asperges) esc)
Vendredi Boulettes de Morue @isc)
16 Salade Verte

Carré aux dattes ¢ssq)

Soupe de Légumes ¢75¢)
Tomate farcie assc
Blé (42 G)
Fromage - Raisins frais asgo

Concombre mimosa @gc)

Samedi
14 Purée de Pomme de terre @;q)

Boeuf Suisse 416

Yaourt aux Fruits @sgg

Potage St-Germain a5 )

Saumon a 1'oseille @3:0)
Riz Créole (48g G)

Fruits au Sirop Léger s

Céleri-rémoulade (1,6g G)

Escalope de volaille
Petits Pois et Carottes aigc)

Dimanche
18

Chou a la créme (s

Pommes de Terre Roties ¢igc) (
/

Potage CI‘éCY (28g G)

Brioche Jambon-Gruyere @46

Salade Verte

Creme Glacée (g

Plats de remplacement constants : escalope de porc, escalope de volaille, steak hache de porc, filet de poisson au court-

bouillon, oeufs brouillés, ravioli, jambon blanc

N.B. : Tous nos menus peuvent étre sujets a changements en fonction des arrivages. Cela étant indépendant de notre volonté,

nous vous remercions de votre compréhension.

BON APPETIT !




